Huisregels van Zorgboerderij Stal de Schultenhof

Aanwezigheid
Zorgboerderij Stal de Schultenhof
e We komen op tijd aan op de boerderij.
e Bij afwezigheid melden we ons minstens 24 uur van tevoren af bij de begeleiding, indien
mogelijk.
e We verlaten de boerderij niet zonder toestemming.

Waardevolle spullen

e We adviseren om waardevolle spullen thuis te laten. De Zorgboerderij is niet aansprakelijk voor
eventuele schade of verlies.

e Als je toch waardevolle spullen meeneemt, meld dit dan bij de begeleiding. Zij kunnen deze in
een afgesloten ruimte bewaren.

e  Mobiele telefoons mogen alleen gebruikt worden tijdens pauzemomenten. In uitzonderlijke
gevallen buiten pauzes is dit enkel toegestaan na toestemming van de begeleider. Hetzelfde
geldt voor het gebruik van apps en sociale media.

e Het protocol voor telefoongebruik staat op de website en in de boerderij vermeld.

e Het maken van foto's en/of filmpjes van andere deelnemers met mobiele telefoons en camera's
is niet toegestaan.

Kleding en tassen

e We dragen kleding die vies mag worden.

e Bij binnenkomst hangen we onze jassen op aan de kapstok.

e Tassen worden bij binnenkomst in de daarvoor bestemde vakken en/of kasten geplaatst.

e Bij binnenkomst vegen we onze voeten. Modderschoenen worden uitgetrokken bij de voordeur.

Werkbesprekingen

e Het programma wordt door de begeleiding vastgesteld. Voor aanvang van
werkzaamheden/activiteiten vindt overleg en instemming plaats om duidelijkheid te creéren
over wie wat gaat doen, hoe, waar en wanneer.

e We proberen de aandacht bij de afgesproken activiteit/taak te houden.

Eten en drinken

o We pakken geen eten of snoepjes uit kasten of trommels zonder toestemming.

e We nemen onze eigen lunch mee naar de boerderij. Het avondeten wordt verzorgd door de
boerderij.

o Het pakken van items uit kastjes gebeurt alleen na toestemming.

e Corvee wordt gezamenlijk uitgevoerd of om de beurt.

Veiligheid

Zonder toestemming van de begeleider raken we geen elektrisch gereedschap of apparaten aan.
Het gebruik van brandblussers is voorbehouden aan de Zorgboerderij.

Privéruimtes van de boerderij betreden we niet.

Bij brand of ongelukken roepen we de begeleiding.

e Bij binnenkomst wordt medicatie in een afgesloten ruimte neergelegd. Dit om
veiligheidsredenen.



Vragen stellen mag altijd

Als je iets niet weet, aarzel dan niet om vragen te stellen. Er bestaan geen domme vragen.

We geven aan wanneer iets niet naar wens is. Zorgboerderij Stal de Schultenhof

Als we vastlopen bij activiteiten/werkzaamheden, raadplegen we de begeleiding.

Omgangsregels

Roken en vapen is niet toegestaan op de Zorgboerderij, tenzij je 18 jaar of ouder bent.

Roken en vapen is niet toegestaan in binnenruimtes, waaronder ook de stallen. Roken en vapen
gebeurt alleen 5 minuten voor pauzemomenten, buiten het zicht van niet-rokende deelnemers.
Het bezit, gebruik of onder invloed zijn van drugs en alcoholische dranken is niet toegestaan.
Handel drijven is niet toegestaan.

In principe is het niet toegestaan huisdieren mee te nemen. Bij uitzondering kan na overleg
toestemming worden gegeven.

We laten elkaar uitpraten.

Agressie in woorden en daden is niet toegestaan. Voel je je agressief? Spreek dan met de
begeleider af wat je kunt doen.

Lichamelijke intimiteit of seksuele handelingen zijn niet toegestaan op de boerderij. Als je
verliefd bent of lustgevoelens hebt, spreek dan met de begeleider af hoe hiermee om te gaan.
We raken elkaar niet aan.

We roddelen niet over anderen, maar praten met elkaar.

We vernielen of stelen niets van elkaar of van de Zorgboerderij.

We kijken naar elkaars mogelijkheden.

Discriminerende of kwetsende opmerkingen worden niet getolereerd.

Kritiek en klachten worden in eerste instantie met de begeleiders besproken. Samen kunnen we
kijken naar oplossingen.

Persoonlijke situaties of problemen worden niet in de groep besproken. Ga hiervoor naar de
begeleider.

Logeerweekend

Samenlevingsregels zijn er om het samenzijn prettig te laten verlopen en duidelijkheid te scheppen
over wat van iedereen wordt verwacht. Ook tijdens het logeerweekend gelden de algemene
huisregels. Hier zijn enkele aanvullende regels:

ledereen heeft een eigen slaapkamer, waarvoor men zelf verantwoordelijk is. Houd deze alsje-
blieft netjes en opgeruimd.

We respecteren elkaars privacy en betreden niet zonder toestemming de slaapkamer van een
ander.

Elke avond gaat iedereen schoon naar bed. Dat betekent dat we ons hebben gewassen met een
waslap of hebben gedoucht en onze tanden hebben gepoetst.

Er is maximaal één persoon tegelijkertijd toegestaan in de badkamer.

Aan het einde van het logeerweekend halen we ons eigen beddengoed eraf.

Bij vertrek zorgen we ervoor dat onze kamers netjes en opgeruimd zijn achtergelaten.



